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GrofRangelegte Klima-Challenge am Limes-Gymnasium

Die Welzheimer Schule wurde als eine von vier Schulen im Rems-Murr-Kreis fiir ein zweijahriges Projekt ausgewahlt / Nachster Aktionstag ,Limes-Games“ am 12. Dezember

Welzheim. (pm)

»Es ist verriickt, die Dinge immer gleich zu
machen und dabei auf andere Ergebnisse zu
hoffen.“ Albert Einstein soll das gesagt
haben. Umgestaltung und Verdnderung als
Moglichkeit und Chance zu begreifen — eine
Challenge anzunehmen -, dazu hat sich das
Limes-Gymnasium Welzheim zum Schul-
jahr 2024/2025 mit dem Schultrdger und der
Schulgemeinschaft entschlossen, teilt die
Schule in einem Pressebericht mit.

Als eine von vier Schulen wurde das
Limes-Gymnasium ausgewdhlt, um {iber
zwei Jahre hinweg an der Klima-Challenge
der Energieagentur des Rems-Murr-Kreises
mitzumachen. Hierbei handelt es sich um
einen - von der Energieagentur begleiteten
— Energiespar- und Sensibilisierungswett-

Pflanzen im Hochbeet.

- Kompakt

Treffen der
Senioren-Online-Gruppe

Welzheim.

Die Senioren-Online-Gruppe Welzheim
10st wieder Probleme und informiert {iber
das Neueste bei Laptop, Tablet oder
Smartphone. Am Dienstag, 10. Dezem-
ber, von 10 bis 12 Uhr und von 14.30 bis
16.30 Uhr sind die Teammitglieder fiir
alle Hilfesuchenden da im Gemein-
schaftsheim, Murrhardter StrafSe 15, im
Saal 1. Erdgeschoss (barrierefrei). Bitte
Laptop, Tablet oder Smartphone mitbrin-
gen. Die Teilnahme ist kostenlos.

bewerb. Die Energieagentur hilft den Schu-
len dabei, ihren Verbrauch an Energie und
Wasser zu minimieren.

Gemeinsam Energie sparen

Zusammen mit den Schiilerinnen und Schii-
lern, Lehrkraften, Eltern sowie dem Haus-
meister werden Aktionen zur Verringerung
des Energieverbrauchs und zur Sensibilisie-
rung durchgefiihrt. Wird dabei Geld einge-
spart, wird es zwischen der Schule und dem
Trager aufgeteilt. Das wurde im September
in einem Vertrag zwischen dem Limes-
Gymnasium und der Stadt Welzheim gere-
gelt. Es kann sich also auszahlen.

Grofsere und kleinere Projekte, wie die
Energiespardetektive und Aktionen der
Umwelt-AG, Diskussionsrunden, Ausstel-
lungen oder klimafreundliche Schulveran-
staltungen, gehen ebenfalls in die Bewer-
tung ein. Genau wie die Limes-Games, die
am Donnerstag, 12. Dezember, unter dem
Motto ,Gemeinsam spielen — nachhaltig
leben“ angeboten werden.

Beitrag zum Klima- und Umweltschutz

Die Challenge ist ein Gewinn fiir alle, so die
Schule in ihrer Mitteilung — und das nicht
nur, weil so tatsachlich Kosten gespart wer-
den konnen. Uber allem stehe, dass ein Bei-
trag zum Klima- und Umweltschutz geleis-
tet wird. Die Schulgemeinschaft, die das
gemeinsame Projekt {iber zwei Jahre trégt,
profitiere ebenfalls: Kinder und Jugendliche
lernen einen verantwortungsbewussten
Umgang mit Energie und Wasser. Und sie
erkennen, dass und wie sie Verbrauch und
Nutzen beeinflussen konnen.

Das Limes-Gymnasium will sich laut Mit-
teilung aktiv als Schulgemeinschaft der
Herausforderung Klimawandel stellen und
einige der 17 Nachhaltigkeitsziele der UN
als Schule aktiv vor Ort mit den Kindern und
Jugendlichen gestalten.

,Wir alle konnen sehen und erleben, dass
der Klimawandel real und unaufhaltsam
unser Leben verdndert, wenn wir es nicht
schaffen, ihn einzuddmmen und aufzuhal-
ten®, so Studiendirektorin Daniela Mirtens.
Nicht nur die trockenen Sommer, sondern
auch die Extremwetter nehmen zu. Zum
Beispiel Starkregenereignisse wie jenes vom
3. Juni, von dem der Rems-Murr-Kreis
betroffen war. Das mache deutlich, dass
man nicht die Augen verschliefSsen kann.

Es geht auch um die Qualitét des Lebens

Alle seien daher sicherlich gut beraten, Ein-
steins Idee umzusetzen, die Dinge einfach
mal anders zu machen, um andere Ergebnis-
se zu erzielen. Das Limes-Gymnasium
Welzheim will genau da ansetzen, sich als
Schulgemeinschaft dieser Herausforderung,
der Klima-Challenge, stellen. ,Es geht nicht
nur um die Chance zu (iiber-)leben, sondern
auch um die Qualitédt dabei. Deshalb sollten
wir versuchen, uns nicht nur dafiir starkzu-
machen, dass wir weiterhin existieren, son-
dern dafiir, dass uns Artenvielfalt, natiirli-
che Ressourcen, Gerechtigkeit, Gesundheit,
Bildung, Wohlstand und Frieden erhalten
bleiben®, so Martens.

Da aber der Klimawandel nicht nur regio-
nal, sondern weltweit spiirbar ist, mochte
das Limes-Gymnasium Mut machen, vom
Regionalen zum Globalen zu denken. Denn
auch wenn es manchmal schwerfallt, iiber
Kulturen, Traditionen, Landesgrenzen und
Sprachen hinweg zusammenzuarbeiten, will
das Limes-Gymnasium im Kleinen versu-
chen, die Dinge anders zu machen.

Die Limes-Games

Am Donnerstag, 12. Dezember, finden von 9.30
Uhr bis 15 Uhr die Limes-Games in der Justinus-
Kerner-Halle mit einem sportlichen Teil, “Burnball
Deluxe“, und einem Fairtrade-Verkauf statt.

Fachgesprach zwischen Hausmeister und Energieberater zum Thema Energiesparen.

Das Limes-Gymnasium ladt alle Interessierten ein,
beim sportlichen Teil mitzuspielen.

Es gibt ein Eltern-Team: Wer sich als Eltern ange-
sprochen fiihlt, kann sich formlos per E-Mail an-
melden: limesgames@limes-gymnasium.de.

Es gibt auRerdem ein Ehemaligen-Team: Ehemali-
ge Schiilerinnen und Schiiler sind angesprochen,
durch die Limes-Games mit der Schule verbunden
zu bleiben - die Teilnahme einfach per E-Mail an-
kiindigen: limes-games@limesgymnasium.de.

AufRerdem kann man gerne mitmachen und unter-
schiedliche Angebote erkunden.

An verschiedenen Stationen zur Klima-Challenge
werden an diesem Tag von der BNE-Gruppe im Li-
mes-Gymnasium Maglichkeiten zum Mitmachen
angeboten.

Fotos: Privat

Es gibt einen Verkaufsstand von nachhaltigen
Weihnachts-(geschenken), eine kleine Ausstellung
und einen Infostand zu BNE mit Hilfe des Klimakof-
fers, einer Warmebildkamera und verschiedenen
Versuchen, die von engagierten Schiilerinnen aus
der J2 vorgestellt werden - und den Infostand der
Energieagentur zur personlichen, kostenlosen Be-
ratung der Offentlichkeit.

Fiir die Schiilerinnen und Schiiler finden in den
Spielpausen vier altersangemessene Workshops
statt zu den Themen: fairer FuRball, CO,-FuRab-
druck, Lieferkettengesetz.

AufRerdem gibt es ein zweiteiliges Projekt fiir die
Kursstufe J1/2, bei dem die Schule von einer auler-
schulischen Organisation (www.climatechallen-
ge.de) weitreichend unterstiitzt wird.

~Finance and Beats": Fachliche Einblicke und Inspiration

Exklusive Mitgliederveranstaltung der VR-Bank Schwabischer Wald in Alfdorf

Alfdorf/Welzheim. (pm)

Kiirzlich fand im Sport- und Kulturzentrum
Alfdorf die exklusive Mitglieder-Veranstal-
tung ,Finance and Beats“ der VR-Bank
Schwibischer Wald statt. Zahlreiche Giste
aus unterschiedlichen Altersgruppen nah-
men an diesem abwechslungsreichen Abend
teil, berichtet die Bank.

Den Auftakt bildete der Fachvortrag von
Elias Halbig, Senior-Expert bei Union
Investment. Er gab spannende Einblicke in
die aktuellen Trends und Entwicklungen der

Finanzmaérkte und vermittelte den Anwe-
senden wertvolle Erkenntnisse, die sie in
ihren eigenen Investitionsentscheidungen
anwenden konnen, so die Bank. Anschlie-
flend nutzten die Teilnehmer die Gelegen-
heit, in einer informellen Talkrunde Fragen
zu stellen und weiter zu diskutieren.

Ein weiteres Highlight sei auch der inspi-
rierende Vortrag von Niko Kappel gewesen,
Paralympic-Sieger und Weltmeister. Unter
dem Titel ,,Wahre GrofSe wird nicht in Zen-
timetern gemessen® fesselte Kappel das

Alle Angaben ohne Gewéhr

Bader

Oskar-Frech-Seebad Schorndorf: Badebetrieb
von 8 bis 21 Uhr, Sauna von 10 bis 21.30 Uhr,
LortzingstraBe 56, Tel. 07181 / 96450-200.
Wasserreich Gschwend: kein 6ffentlicher Bade-
betrieb, Steingasse 15/3, Tel. 07972 / 52583.

Entsorgungseinrichtungen

Entsorgungszentrum Kaisersbach: 8 bis 12
Uhr und 13 bis 16.30 Uhr, Winterhalde 2.

Vereine / Organisationen

Arbeitskreis ,,Saubere Stadt Welzheim*: Tref-
fen, 19 Uhr, Gemeinschaftsheim, Zimmer 15,
Murrhardter StraBe 15, Welzheim.

Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein Welzheim/
Kaisersbach: ,Fit bis ins Alter Seniorengymnas-
tik, Gruppe 1, 9 Uhr, und Gruppe 2, 10 Uhr, DRK
Haus, SchloBgartenstraBe 88/1, Welzheim, Info
unter Tel. 07182 / 496830.

Evangelische Kirchengemeinde Hellershof:
Aktuelles unter https:/kirche.sandland.de.
Evangelische Kirchengemeinde Kaisersbach:
Aktuelles unter www.kirche-kaisersbach.de.
Evangelische Verbundkirchengemeinde
Welzheim und Rienharz: Friedensgebet Kirche
mit dem Chor Tiramisu der Schwabisch Gmunder
Klosterschule, 19 Uhr, St.-Gallus-Kirche, Welz-
heim.

FC Welzheim: Jahreshauptversammlung, 19.30
Uhr, Vereinsheim auf der Tannwiese.
Katholische Kirchengemeinde Christus Ko6-
nig: Pfarrbuiro von 9 bis 11 Uhr besetzt, Schloss-
gartenstraBBe 33, Welzheim

Landfrauen Welzheim: ,Fit & Fun“ praventive
Gymnastik fur alle, 20 Uhr, Gottlob-Bauknecht-

Halle, Welzheim.

Naturparkzentrum / Tourist-Info Murrhardt:
Weihnachtsl&dle von 9.30 bis 12.30 Uhr und 14
bis 16 Uhr gedffnet, Marktplatz 8, Murrhardt.
Sternwarte Welzheim: 6ffentliche Fuhrung (nur
bei sternklarem Wetter), 20 Uhr. Anmeldung un-
terwww.sternwarte-welzheim.de/anmeldung.php
erforderlich.

Tagesmiitter Welzheimer Wald: Kontakt unter
Tel. 07182/ 805887-0, Mail info@tamue.de und
www.tamue.de, Brunnenstra3e 18.

TSF Turn- und Sportfreunde Welzheim:
Informationen unter www.tsfwelzheim.de.

TSF, Abteilung Budo-Sport: Kickboxen mit Rolf
Schénemann fur Jugendliche ab 12 Jahren und
Erwachsene, 18.30 Uhr; Gemeinschaftsheim,
Murrhardter StraBe 15; Qigong mit Hannah
Schneider, 20 Uhr, Christian-Bauer-Mensa, Hel-
mut-Glock-Stra3e 9, Welzheim.

TSF Gesundheitssport: Pilates, 9 und 19 Uhr;
Funf Esslinger, 10 Uhr; Fitnesstraining, 18 Uhr,
Gymcenter, Welzheim.

TSF, Abteilung Leichtathletik: Training U18/
U20, 17.30 Uhr, Sportplatz.

TSF Rehasport: Orthopéadie, 16 und 17 Uhr,
Gymcenter, Postweg, Welzheim.

TSF, Abteilung Turnen: Nordic Walking mit
Gymnastik, 8.45 Uhr, Parkplatz Wellingtonien.
Trampolin (ab 5. Klasse), 17 Uhr und Kindertur-
nen (vier bis sechs Jahre), 17 Uhr, Hofgarten-
Sporthalle; Aerobic fir Erwachsene, 18 Uhr; Gott-
lob-Bauknecht-Halle (GBH); Frauengymnastik,
19.30 Uhr, Eugen-Hohly-Halle; Ruicken-Aktiv-
Training gemischt, 19 Uhr, Justinus-Kerner-Halle;
Happy-Gymnastik fir Frauen, 19 Uhr, GBH.
TSF, Abteilung Volleyball: Jugend Einsteiger
und Anfanger ab Klasse 1, 17 Uhr; Jugend Fort-
geschrittene, 18.30 Uhr, Justinus-Kerner-Halle
(JKH), B-Drittel; Freizeit- und Mannschaftstrai-

Publikum mit seiner beeindruckenden
Lebensgeschichte.

Im Anschluss an die fachlichen Inputs
sorgte die After-Work-Party mit D] Kaywe
und der K1 Bar by TSV Allowa fiir eine
lockere Atmosphare. Bei Musik, Drinks und
Gesprdchen liefSen die Giaste den Abend
ausklingen und genossen das Networking in
entspannter Umgebung. Die Veranstaltung
bot den Teilnehmern eine gelungene
Mischung aus fachlichem Austausch,
Impulsen und Networking, so die Bank.

Foto: Privat

Die Teilnehmenden.

Tipps - Treffs - Termine

ning, 20 Uhr, JKH, B- und C-Drittel.

Apotheken-Notdienst

Apotheke am Ottilienberg Schorndorf, Silcher-
straBe 77, Schorndorf, Tel. 07181 /71313, und
Apotheke am Stauferklinikum, Wetzgauer Stra-
Be 85, Mutlangen, Tel. 07171/ 9203210.

Notdienst Arzte

Arztlicher Bereitschaftsdienst Welzheim und
Kaisersbach: Montag bis Freitag, 8 bis 18 Uhr,
Tel.0180/50112078.

Notfallpraxis im Rems-Murr-Klinikum Win-
nenden, Am Jakobsweg 1: Montag, Dienstag
und Donnerstag von 18 bis 22 Uhr, Mittwoch und
Freitag von 14 bis 22 Uhr, Samstag, Sonntag und
an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr, Tel. 116 117.
Kinderéarztliche Notfallpraxis am Rems-Murr-
Klinikum Winnenden, Am Jakobsweg 1: Montag
bis Freitag von 18 bis 22 Uhr, Samstag, Sonntag
und an Feiertagen von 8 bis 20 Uhr, Tel. 116 117
und Tel. 0180/ 6073614.

Notrufe

Arztlicher Bereitschaftsdienst: Tel. 116 117
Feuerwehr: Tel. 112

Giftnotruf: Tel. 0761/ 19240
Krankentransport: Tel. 19222

Polizei: Tel. 110

Rettungsdienst: Tel. 112

Bereitschaftsdienste
Wasser/Strom/Gas

Welzheim

Wasserversorgung: Tel. 07182/ 80080
Stromversorgung: Tel. 07961 / 9336-1401
Gasversorgung: Tel. 07181 /9781012

Alfdorf

Wasserversorgung: Tel. 07176 / 451407
Stromversorgung: Tel. 07961 / 9336-1401
Gasversorgung: Tel. 07961 / 9336-1402

Kaisersbach

Wasserversorgung: Tel. 07184 / 938380 oder
Tel. 0172/ 6532558.

Stromversorgung: Tel. 07961 / 9336-1401

Althiitte

Wasserversorgung: Tel. 07183/ 95959-0,
nach Dienstschluss Tel. 0152 / 37801583,
Tel. 07192 /20431 oder Tel. 0172/ 7192564
Stromversorgung: Tel. 07144 / 266-211

Rudersberg

Wasserversorgung: Tel. 0172 / 8464051
Stromversorgung: Tel. 0711 /139058158 oder
Tel. 07181 /988358158

Gasversorgung: Tel. 07181/9781012

Soziale Dienste

Arbeiter-Samariter-Bund, Residenz am Stadt-
park Welzheim, Schorndorfer StraBe 88: Ambu-
lante Pflege, betreutes Wohnen, Mobile Soziale
Dienste mit Hilfe in der Haushaltsflihrung, Haus-
notruf, betreute Fahrdienste flr behinderte und
alte Menschen, Tel. 07182 /805920 (9 bis 15
Uhr), Mail info@asb-wn.de und www.asb-wn.de.
Diakoniestation Wieslauftal Welzheimer Wald,
RathausstraBBe 5, Rudersberg, Mail info@
dsww.de, Tel. 07183/ 30599-13 (8 bis 16 Uhr).
Diakoniestation Schorndorf und Umgebung,
Bereich Alfdorf, Schlossgartenweg 25: Kranken-
und Altenpflege, Nachbarschaftshilfe, hauswirt-
schaftliche Versorgung, Tel. 07172 /329219.
Diakonische Bezirksstelle, Johannes-von-Hie-
ber-StraBe 7, Welzheim: Ehe-, Familien-, Le-
bens- und Sozialberatung, Terminvereinbarung

unter Tel. 07181 /929825, offene Sprechstunde
von 15 bis 17 Uhr. — Suchtberatung nach Ter-
minvereinbarung unter Tel. 07181/ 929831.
Geriatrische Reha-Klinik Bethel: Information
zur Reha unter Tel. 07182 /801121; ambulante
Therapie auf &rztliches Rezept in den Abteilun-
gen Physiotherapie, Tel. 801148; Ergotherapie,
Tel. 801144.

Pflegedienst Bethel Welzheim: Ambulante Pfle-
ge, Pflegeberatung. —Essen auf Radern,

Tel. 07182 /8010.

Seniorenzentrum Bethel Welzheim, Schorn-
dorfer StraBBe 81: vollstationére Pflege, Kurzzeit-
pflege, Verhinderungspflege, betreutes Wohnen,
Tel. 07182/ 801-302.

Ambulanter Dienst des Deutschen Roten
Kreuzes: Fachpflege, Hilfe bei der Pflege und
Unterstutzung bei der Haushaltsfiihrung, Haus-
notruf, Hilfsmittelberatung, Tel. 07151/ 2002-0,
Mail info@drk-rems-murr.de.

Die Johanniter: Mobile Soziale Dienste, Betreu-
ung und Pflege von Alten, Kranken und Behinder-
ten, Hilfen im Haushalt, Essen auf Radern, Fahr-
dienste, Schultouren, Nachtdienste, Wochenend-
betreuungen. Burozeiten téglich 8.30 bis 17 Uhr,
Tel. 07181 /22647.

Hospizdienst: stationdres Hospiz zur Begleitung
Schwerstkranker, Sterbender und ihrer Angehéri-
gen, ambulanter Hospizdienst und ambulanter
Kinder- und Jugendhospizdienst ,Pusteblume®,
Trauernetzwerk Rems-Murr, Beratung Patienten-
verfiigung und vorsorgende Papiere; zentrale Ko-
ordination unter Tel. 07191 / 92797-0.
Kinderschutzbund: Kinder- und Jugendtelefon
~Nummer gegen Kummer*, Tel. 0800/ 1110333.
Telefonseelsorge (rund um die Uhr besetzt):
Tel. 0800/ 1110111 (evangelische Seelsorge),
Tel. 0800/ 1110222 (katholische Seelsorge).
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